
                                 EMEB Padre César Gardini 

Plano semanal 4   Profª Aline   1º ano  B      Semana de  22/02/21  a  26/02/21        Aulas remotas 

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta- Feira Quinta- Feira Sexta-Feira 

A.R. - Oração, cantigas, leitura de cartazes, 
alfabeto... 
 

A.R. - Oração, cantigas, leitura de cartazes, 
alfabeto... 
 

A.R. - Oração, cantigas, leitura de 
cartazes, alfabeto... 
 

A.R. - Oração, cantigas, leitura de cartazes, 
alfabeto... 
 

A.R. - Oração, cantigas, leitura de cartazes, 
alfabeto... 
Leitura inicial: 

 Língua Portuguesa 
- Cabeçalho e alfabeto. 
- Leitura: O nome da gente 
 

 Língua Portuguesa 
-Cabeçalho e alfabeto. 
- Música: Toquinho no mundo da 
criança – O Caderno 
 

 Língua Portuguesa 
-Cabeçalho e alfabeto 
- Música: A turma do seu Lobato 
– Qual é a letra do seu nome 

 

 Língua Portuguesa. 
-Cabeçalho e alfabeto. 
- Leitura: Quando a minha escola 
abrir 
- Leitura e ilustração do poema: Eu 
quero. 

 Língua Portuguesa 
-Cabeçalho e alfabeto. 
- Leitura: Meu nome é Zé, e o seu 
qual é? 
- Iniciar com o caderno, fazer um 
vídeo explicando como deve ser 
feito o cabeçalho 

 
- Recordar a escrita do nome, 
quantidade de letras, primeira e 
última letra, completar o alfabeto. 

- Colorir e preencher a capa do 
caderno. 
- Colorir a contra capa do caderno. 
 

 
- Escrita do nome próprio 
- Desenho de si mesmo e registro 
da idade.. 

 
* Cantiga: Mundo Bita: A amizade 
- Fazer um lindo desenho 
brincando com os amigos. 
 

 
- Atividade recorte e colagem: 
recortar de jornais ou revistas as 
letras do nome e colar no caderno. 
 

 Música das vogais 
- Escrita coletiva: lista de palavras 
iniciadas com as vogais 
 

Educação-Física 
 

 

- Ilustração da música Aquarela Educação-Física 

 

- circular as vogais do nome, 
contar a quantidade de vogais 
e de consoantes, contar 
quantas letras tem no total 

Recreio Recreio Recreio Recreio Recreio 

 Matemática. 
Música: Mundo Bita – 
Matemágicamente (números de 1 
a 10) 

Arte 

 

Inglês 

 

                            Arte 

 

 

 Matemática. 
- Música: Mariana ( numerais de 1 
a 10) 

- Atividade: Carimbar com o 
dedinho o corpo da centopéia com 
a quantidade indicada. 

- Gravar um vídeo lendo e 
explicando os recados importantes; 
- Colorir com capricho 
 

 Matemática. 
- Identificando quantidade 
(atividade prática). 

 Matemática 
- Jogo da amarelinha. 

- Escrever a sequência numérica de 
0  a 10 no caderno. 

“O educador se eterniza em cada ser que educa”. 


